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PRIMERA SESION
DEL COMITE MUNICIPAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES
AMANALCO, ESTADO DE MEXICO.

En Amanalco, Estado de México, siendo las Once horas del dia 15 de febrero del afio dos mil veinticuatro, se
reunieron en el Auditorio del H. Ayuntamiento de Amanalco; los CC. Lizeth Hernandez Lépez — Coordinadora
de Atencion a la Juventud y coordinadora ejecutiva del comité; en representacién de la C. Maria Elena Martinez
Robles; Presidenta Municipal Constitucional de Amanalco y presidenta del Comité, Dr. Daniel Hiram Gonzalez
Mendieta — Jefe del Centro Comunitario de Salud Mental y Adicciones Valle de Bravo y Suplente del Secretario
Técnico del comité, Karen Lizbeth Montafio Melgoza —del Centro Comunitario de Salud Mental y Adicciones
Valle de Bravo, Marimar Vilchis Cruz - Coordinadora de la Instancia de la Mujer, Lizbeth Cipriano Loreto -
Psicéloga de la Instancia de la Mujer, Miguel Angel de Jess Hernandez — Regulacién Sanitaria de Valle de Bravo,
Cecilia Quintero Avila - Centro de Integracién Juvenil Villa Victoria, Alexia Guadalupe Luvianos Benitez —
Responsable de la Coordinacién Municipal de Salud, Luis Eduardo Gonzalez Santiago - IMCUFIDE, Zayuri
Troncoso NUfiez - Tercera Regidora, y Cristina Gonzalez Gonzalez - Jurisdiccion Sanitaria no. 09, Valle de Bravo.
Con fundamento en lo dispuesto por el Manual para la Integracién y Organizacién del Comité Municipal contra
las Adicciones (COMCA), alineado con lo dispuesto por la Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSAA2-2009; con
el objeto de celebrar la Segunda Sesién Ordinaria del afio 2023 del Comité Municipal de Salud Mental y
Adicciones.

La sesién se desarrolié conforme al siguiente, orden del dia:

Bienvenida, presentacién de asistentes y presentacién de la Orden del Dia.
Declaratoria de Quorum.

1 1:00 - 11110

2 -5 Mensaje a cargo del Presidente Municipal C. Benigno Arroyo Bautista.

Participacién de la Lic. Ana Karen Salguero Salguero.
3 116 - 11: 35 - Segimiento de Actividades de COMCA integracion a Mesas de Trabajo

- Propuestas para complementar acciones
Seguimiento para la instalacién de Unidad de Atencion Primaria en Adicciones

4 11: 36 - 11:40 (UAPA).

5 11:41 -11:45 Programacién anual de sesiones del comité.
6 1:46 - 11:50 Asuntos Generales

7 12:00 Clausura de sesion.
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1. Palabras de Bienvenida.

Lizeth Hernandez Lopez - Coordinadora de Atencién a la Juventud y coordinadora ejecutiva del comité; en
representacion de la C. Maria Elena Martinez Robles; Presidenta Municipal Constitucional de Amanalco y
presidenta del Comité Municipal Contra las Adicciones, le da la mas cordial bienvenida a los integrantes;
manifesté que mediante el acuerdo de fecha 15 de Febrero de 2024, el Dr. Daniel Hiram Gonzalez Mendieta ,
Jefe del UNEME-CECOSAMA Valle de Bravo y Suplente del Secretario Técnico convocé para celebrar la 1* Sesion
Ordinaria del Comité Municpal Contra las Adicciones de Amanalco.

2.- Lista de Asistencia y Declaratoria del Quérum.

£1 Dr. Daniel Hiram Gonzalez Mendieta, suplente del Secretario Técnico, verifico la asistencia de los integrantes
del COMCA e informé a la representacion de la Presidenta la existencia del quérum legal para llevar a cabo la
sesion.

3.- Lectura y Aprobacion del Orden del Dia.

Acto seguido La Lic. Lizeth Hernandez Lépez, en representacién de la Presidenta Municipal
Constitucional de Amanalco y Coordinadora ejecutiva del comité, sometidé a consideracién
de los integrantes el Orden del Dia correspondiente; por lo que quedd aprobado por
unanimidad por los integrantes.

4.- Acuerdos.

1. Derivado de cambios de titulares en instancias municipales, estos coordinadores se integran como
vocales al comité a partir de la fecha.

2. Enseguimiento para la Instalacién de la Unidad de Atencién primaria en Adicciones (UAPA)

a. Se genera el compromiso para continuar las actividades en conjunto para la atencion de
pacientes con trastonrnos por consumo de sustancias, asi como de salud mental.
b. Continuar con capacitacién al personal de las instancias municipales.

3. Se sugiere abrodar zonas de riesgo para consumo de sustancias, en conjunto con intancias
municipales, y estatales del componente sanitario, asi como social.

4. Inciar dichas actividades preventivas, con propuesta de realizar el 13 de marzo de 2024, convocando a
instancias municipales y estatales con eventos tipo rally o feria de salud en donde se incluyan tanto a
alumnos como a los padres de los alumnos; la localidad por definir (San Jerénimo, San Sebastian o El
Temporal),

5. Actividades de capacitacién y sensibilizacion para personal médico del ISEM en cuanto a la deteccion
y seguimiento de los pacientes con trastornos por consumo de sustancias.

6. Siguiente Sesién de Comité 24 de Mayo de 2024

En este sentido, el Comité procedié a tomar el siguiente acuerdo:
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El Comité aprobd por UNANIMIDAD

Marimar Vilchis Cruz se integra como vocal del Comité Municipal de Salud Mental y Adicciones a partir
de hoy.

Continuar con las actividades en conjunto para la atencién y referencia de pacientes con trastornos de
salud mental y consumo de sustancias; asi mismo continuar con la capacitacién en dependencias

municipales para asegurar la atencién de pacientes.
Se aobrdaran en medida de la posible las zonas de riesgo de consumo de sustancias con apoyo de

instancias municipales y estatales.

La primer localidad que se abordara sera el 13 de marzo de 2024 en una actividad tipo rally en donde se
buscara incluir tanto a alumnos como a padres de familia; la localidad por definirse entre San Jerénimo,
San Sebastian o el Temporal.

Buscar sensibilizacién al personal médico se ISEM para la deteccién y seguimiento de pacientes con

trastonrnos por consumo de sustancias.

Se realizara plan de trabajo del Edificio Libre de Humo de Tabaco y Emisiones por parte de municipio;
asi mismo se realizara el acta constitutiva para el Programa de Priteccién Contra la Exposicion al
Humo te Tabaco y Emisiones. Para Ayuntamiento y Edificio 4T.

e Siguiente sesién del Comité el 24 de Mayo de 2024.

No. Actividad Fecha Lugar Responsable
Atencién y referencia de AR
1.| pacientes con instancias N/A Municipales CECOSAMA/COMCA
municipales
San Jerénimo/

Rally con alumnos y -
2. P 13 de Marzo San Sebastian /
padres de familia El temporal CECOSAMA/COMCA
Sensibilizacion a persona . Cabecera
3. ISEM Por Definir Slorioleia] CECOSAMA/COMCA
Programade trabajo y .
SR Antes del24 | Ayuntamiento/
4. Acta Consstitutiva Mayo 2024 Edificio 4T CECOSAMA/COMCA
ELHTYE
5 » 24 de mayo Sala de Cabildo /
5| 22 sesién del COMCA 5024 i CECOSAMA/COMCA
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7. Asuntos Generales

El Dr. Daniel Hiram Gonzalez Mendieta Suplente del Secretario Técnico, Lic. Lizeth Hernandez Lépez,
Coordinadora ejecutiva del Comité, solicité a los integrantes del Comité Municipal de Salud Mental y Adicciones
manifestaran si tenian algun asunto general a tratar en la presente sesidn.

Para continuar con trabajo en cuanto a las problematicas encontradas; se ofrece apoyo por parte del Centro
Comunitario de Salud Mental y Adicciones Valle de Bravo.

Una vez agotados los puntos marcados en el Orden del Dia Y no habiendo otro asunto que tratar, el Dr. Daniel
Hiram Gonzalez Mendieta Suplente del Secretario Técnico, el C. Marciano Saenz Tavira, en representacién del
President Municipal Constitucional de Ixtapan del Oro, agradecié la asistencia y participacién de los integrantes
del Comite dando por concluida la presente Sesién, a las doce horas, del dia 02 de octubre dos mil veintitres,
firmando al calce y al margen los que en ella intervinieron, para los efectos legales a que haya lugar.
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VALIDACION DEL COMITE

C. Maria Elena Martinez Robles

Presidente Municipal Constitucional de Amanalco
Presidenta del Comité

Lic. Lizeth Hernandez Lépez
Coordinadora de Atencién a la Juventud
Coordinadora Ejecutiva

Dr. José Raul Naveda Lépez-Padilla
Director del Instituto Mexiquense de Salud Mental y Adicciones
Secretario Técnico

- i s
Dr. Daniel Hiram Gonzalez Mendieta

Jefe del Centro Comunitario de Salud Mental Y Adicciones Valle de Bravo
Suplente Secretario Técnico
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ASISTENTES:

Nombre

Cargo

Firma

Daniel Hiram Gonzalez Mendieta

Jefe SECOSAMA Valle
de Bravo / Suplente
Secretario Técnico del
Comité

Karen Lizbeth MontaRo Melgoza

Psicologa CECOSAMA
Valle de Bravo

Lizeth Hernandez Lépez

Coordinadora
Ejecutiva de comité/
Coordinadora de
atencioén a la Juventud

Marimar Vilchis Cruz

Coordinadora de Ia
Instancia de la Mujer

Lizbeth Cipriano Loreto

Psicologa Instancia de
la Mujer

Miguel Angel de Jesus
Hernandez

Regulacién Sanitaria
Valle de Bravo

Cecilia Quintero Avila

ClJ Villa Victoria
Trabajo Social

Alexia Guadalupe Luvianos
Benitez

Responsable de la
Coordinacion
Municipal de Salud

Luis Eduardo Gonzalez Santiago

IMCUFIDE

W

Eulalia Chino Sotero

Tercera Regidora

Cristina Gonzélez Gonzélez

Jurisdiccién sanitaria
no. 9 Valle de Bravo
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Evidencia Fotografica 3

Evidencia Fotg rafica 4

Elabordé

=

Dr. Daniel Hiram Gonzalez Mendieta
Jefe del Centro Comunitario de Salud Mental y
Adicciones Valle de Bravo.
Suplente Secretario Técnico.

Vo. Bo.

Dr. José Raul Naveda Lopez-Padilla
Director del Instituto Mexiquense de Salud Mental y
Adicciones.

Secretario Técnico
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